
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              


  โรงเรียนภูเรือวิทยา      โรงเรียนภูเรือวิทยา       โรงเรียนภูเรือวิทยา


 

วิจัยในชั้นเรียน 

           การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 แก้ปัญหาการอ่านเพื่อความ

เข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับประยุกใช้ โดยใช้แผนการจัดการเรยีนรู้เรื่องโคลนตดิล้อ 

ตอนความนิยมเป็นเสมยีน  ด้วยกระบวนการสอนโยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

  

                          ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา ๒๕๖6 

นายสนัธิเวชช์  มงคลชัย 

ครูโรงเรียนภูเรือวิทยา 

สังกัด ส านักเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย  หนองบัวล าภู  

กระทรวงศึกษาธิการ 



1. ช่ืองานวิจัย    การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน า
ข้อคิดไปปรับประยุตใช้   โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ ตอน ความนยิมเป็นเสมียน ด้วย
กระบวนการสอนโดยใช้ ปัญหาเป็นฐาน  วิชาภาษาไทย  ส าหรั้บนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 /3 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2566 

 

2. ช่ือผู้วิจัย      นายสันธิเวชช์   มงคลชัย   กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย 
3.  แผนการจัดการเรียนรู้เรือ่ง    โคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  จ านวน  5  คาบ 
4.  หลักการและเหตุผล 
  จากประสบการณ์สอนวิชาภาษาไทย  ท 32101  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ในภาคเรียนที่ 
1  ปีการศึกษา 2566 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระวรรณคดีและวรรณกรรม  นักเรียนยังมี
ความสามารถในการอ่านเพ่ือควาเข้าใจในเนื้อเรื่องยังไม่ดีเท่าท่ีควร   ยังไม่สามารถวิเคราะห์  ตีความจากเรื่องที่
อ่านได้ถูกต้อง  ทั้งยังไม่สามารถสรุปข้อคิดเพื่อไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน  ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและพบว่าการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  นักเรียนจะได้สร้างองค์ความรู้ใหม่จากปัญหาที่เกิดข้ึนรวมทั้งเป็นการฝึกทักษะการคิด
หลายรูปแบบ  ทั้งการคิดวิเคราะห์  การคิดสังเคราะห์  และการคิดสร้างสรรค์  ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านวิเคราะห์เรื่องเพ่ือเข้าใจเนื้อเรื่องมากข้ึนอีกท้ังการคิดสังเคราะห์จากการใช้ปัญหาเป็น
ฐานจะช่วยให้นักเรียนสังเคราะห์ข้อคิดและสรุปข้อคิดเพ่ือไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น าการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4  แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับประยุกต์ใช้  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความ
นิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5/3 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 
5.มีวัตถุประสงค์การวิจัย 

1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยการะบวนการ
สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน ๘๕/๘๕ 

2) เพ่ือศึกษาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับใช้ในหน่วยการเรียนรู้
เรื่องโคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้
เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 

3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  ที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 
 
 



6. ขอบเขตของการวิจัย 
 6.1 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยในชั้นเรียน 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  จ านวน  33  คน  โรงเรียนภูเรือวิทยา  อ าเภอภูเรือ  จังหวัด
เลย ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 

6.2 สมมติฐานของการวิจัย 
1) รปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4  

แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับประยุกต์ใช้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โคลตติด
ล้อ  ตอนความนิยมเป็นเสมียน ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาภาษาไทย  ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2566 มีคุณภาพ ตามเกณฑ์ประเมินของผู้เชี่ยวชาญมีคว่า
เฉลี่ยไม่น้อยกว่า  3.50  

2) ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับใช้หน่วยการเรียนรู้เรื่อง
โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน  หลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีความพึง
พอใจตั้งแต่ระดับมากข้ึนไป  

6.3  ตัวแปร  ได้แก่ 
1) ตัวแปรต้น  คือการใช้กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือ

ความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับประยุกต์ใช้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยม
เป็นเสมียนด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2) ตัวแปรตาม  คือความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับใช้เรื่อง
โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  
 7. นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้    หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง  โคลน
ติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  วิชาภาษาไทย  ท 32102 ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2566  ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น  จ านวน   5  คาบ  
  2. กระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ห มายถึง  กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจาก
ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม  โดยใช้ปัญหาเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้  
และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล  และการสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือเข้าใจกลไกของตัว
ปัญหา  รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ  



  3. ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับใช้  หมายถึง
ความสามารถของนักเรียนในการอ่านและเข้าใจเรื่องสั้น  เรื่องโคลนติดล้อ  ตอนความนิยมเป็นเสมียนโดยวัดได้
จากคะแนนการท าแบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  จ านวน  10  ข้อ  
  4. ความพึงพอใจของนักเรียน    หมายถึง ความรู้สึกที่ดีของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  วัดได้จากการตอบแบบประเมินของนักเรียน  มี 5  ระดับ ความพึงพอใจตามการใช้มาตราส่วนแบบ
ประมาณค่า (Rating  Scale) ดังนี้  
  ระดับคะแนน  5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
  ระดับคะแนน  4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 
  ระดับคะแนน  3   หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
  ระดับคะแนน  2   หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
  ระดับคะแนน  1  หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 
  5.  นักเรียน     หมายถึง  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  โรงเรียนภูเรือวิทยา  อ าเภอ
ภูเรือ  จังหวัดเลย   ภาคเรียนที่  2   ปีการศึกษา  2566  
8.  กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
 

ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
9. แนวคิด/ทฤษฎีสนับสนุนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นตามแนวคิด
ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism)  โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์
และการแก้ปัญหา  รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขากลุ่มสาระที่ต้นศึกษาด้วยการเรียนรู้  โดยใช้ปัญหาเป็น

การใช้กระบวนการกระบวนการจัดการ

เรียนรู้แบบอริยสัจ 4 แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือ

ความเข้าใจและการน้ าข้อคิดไปปรับ

ประยุกต์ใช้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้

เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็น

เสมียน   ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ

และการน าข้อคิดไปปรับใช้  หน่วยการ

เรียนรู้เรื่องโคลนติดล้อ  ตอนความนิยม

เป็นเสมียน 



ฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก   โดยมี
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 6  ขั้นตอนตามล าดับ ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 : ก าหนดปัญหา (ทุกข์)  
   นักเรียนร่วมกันสนทนาถึงปัญหาที่เกิดข้ึนในสังคมไทย  นอกเหนือจากความนิยมใน
การประกอบอาชีพที่เกิดขึ้นจากเรื่องโคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  จากนั้นดูวีดิทัศน์ที่สะท้อนปัญหา
ในสังคมไทยแล้วก าหนดปัญหาที่ต้องการศึกษา  
 ขั้นที่ 2 :  ท าความเข้าใจกับปัญหา 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่เป็นอุปสรรคในสังคมไทยกลุ่มละ 1  ประเด็น  
จากนั้นร่วมกันอภิปรายถึงปัญหาที่แต่ละกลุ่มได้เลือกว่าปัญหาดังกล่าวเป็นอุปสรรคขัดขวางความเจริญของ
ประเทศเช่นเดียวกับโคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียนอย่างไร  
 ขั้นที่ 3 : ศึกษาค้นคว้า  
  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหา  ผลกระทบของปัญหา  แนวทางการ
แก้ไขปัญหาและผลที่ได้รับจากการแก้ไขปัญหา  จากนั้นร่วมกันศึกษาค้นคว้าจากประเด้นปัญหาที่ได้ก าหนดไว้
จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ 
 ขั้นที่ 4 : สังเคราะห์ความรู้  
  นักเรียนแต่ละกลุ่ม  น าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  จากนั้นอภิปรายผล
การศึกษาและสังเคราะห์ประเด็นปัญหาดังกล่าวให้เป็นแนวทางการรณรงค์การแก้ไขปัญหาในสังคมเช่นเดียวกัน
กับเรื่องโคลนติดล้อ  ตอนความนิยมเป็นเสมียน  จากนั้นร่วมกันเขียนแนวทางการแก้ไขปัญหาลงในกระดาษแผ่น
ใหญ่  ในรูปแบบของป้ายหาเสียง  โดยสมมติให้แต่ละกลุ่มเป็นพรรคการเมืองที่ออกนโยบายแก้ไขปัญหาสังคม
จากที่ได้ศึกษาและสังเคราะห์ไว้  จากนั้นให้ติดป้ายหาเสียง  ไว้ที่บริเวณหน้าห้องเพ่ือให้นักเรียนห้องอ่ืน ๆ ได้
ศึกษาและลงคะแนนเสียง 
 ขั้นที่ 5 : สรุปและประเมินค าตอบ 
  นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  ประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ได้น าเสนอมีความ
เหมาะสมเพียงใด  โดยการตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ  และทุกกลุ่มร่วมกันสรุปองค์
ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
 ขั้นที่  6 : น าเสนอและประเมินผลงาน 
  นักเรียนแต่ละกลุ่ม  น าเสนอผลงานการแก้ไขปัญหาสังคม  กลุ่มละ  5  นาที  จากนั้นนักเรียน
ในห้องร่วมกันประเมินผลงานและสรุปผลการศึกษาค้นคว้า  
 
 
 
 
 



 
 
10. รูปแบบการจัดการเรียนรู้  
 
  กระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามกระบวนการของอริยสัจ  
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ก าหนดปัญหา (ทุกข์) 

ท าความเข้าใจกับ

ปัญหา(สมทุัย) 

ศึกษาค้นคว้า(นิโรธ) 

สังเคราะห์ความรู้
(มรรค) 

สรุปและประเมิน

ค าตอบ 

น าเสนอและ

ประเมินผลงาน 



 
 
11. ระยะเวลา  
  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2566  ระหว่างวันที่  7  กุมภาพันธ์  2566  ถึง  วันที่  
18  กุมภาพันธ์  2566   จ านวน   5  ชัว่โมง 
 
12.  วิธีด าเนินการ  
 12.1 เครื่องมือวิจัย  
  1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง   โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วย
กระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  2) แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  
ตอน ความนิยมเป็นเสมียน 
  3) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 12.2  วิธีการสร้างเครื่องมือวิจัย  
  1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วย
กระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีข้ันตอนการสร้างดังนี้  
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนภูเรือวิทยา  อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
   1.2 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานและการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  
   1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็น
เสมียน ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   1.4 ทดลองน าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็น
เสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไปใช้เพื่อปรับปรุงและพัฒนา 
   1.5 ปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอนความ
นิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  2) แบบวัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  
ตอนความนิยมเป็นเสมียน  มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนภูเรือวิทยา อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
   2.2 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัด
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 



   2.3 สร้างแบบวัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้ 
เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  จ านวน  10  ข้อ  
   2.4  น าแบบวัดไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3  คน  ตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา (Validity)  และขอค าแนะน าเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข  โดยประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้   แล้วน าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
(Index  od Item  Objective Congruence: IOC)  โดยก าหนดคะแนนการพิจารณาดังนี้  
 
  +1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
     0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  -1 หมายถึง   แน่ใจว่าเกณฑ์ข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   2.5  ปรับปรุงข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าแบบวัดไปใช้
เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
  3 ) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแผนการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   3.1 ศึกษาทฤษฎี  แนวคิด  เอกสาร  และเอกสารงานาวิจัยที่เกี่ยวกับ
องค์ประกอบต่าง ๆ  ที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ  เพ่ือเป็นแนวทางในการท าแบบประเมินความพึงพอใจ 
   3.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนร้โดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ทเป็นมาตราส่วนประมาณค่า
(Rating  Scale) ซึ่งมี  5  ระดับ  ได้แก่   เหมาะสมมากท่ีสุด    เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมน้อย  เหมาะสมน้อยที่สุด  จ านวน  8  ข้อ 
   3.3 น าแบบประเมินมาตรวจสอบความสอดคล้อง  โดยผู้เชีย่วชาญ  3  คน  
มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC )  โดยก าหนด
คะแนนการพิจารณา  ดังนี้  

+1   หมายถึง  แน่ใจว่าเกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
     0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  -1 หมายถึง   แน่ใจว่าเกณฑ์การให้คะแนนนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 
   3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจ  มาแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ
แล้วจัดพิมพ์เป็นแบบประเมินความพึงพอใจที่สมบูรณ์  เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน  หลังจากจบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว 



 
 
 12.3 สถิติที่ใช้ในการวิจัย  
  1) วิเคราะห์คุณภาพของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ตามเกณฑ์ประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  โดยใช้ค่าสถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย( x)และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard  Deviation: S.D.) 
  2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้เรื่องโคลนติด
ล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรือง โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน ด้วยกระบวนการ
สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  ค่าเฉลี่ย (X)ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation: S.D.)  และสถิติ t test  แบบ  dependent  Sample  
  3) วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3  ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วย
กระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  โดยใช้ค่าสถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X)ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน(Standard Deviation: S.D.)   
 
13. ขั้นตอนการสอน 
 13. ขั้นตอนการสอน 
 ขั้นที่ 1  ก าหนดปัญหา 

 
 

นักเรียนดูวีดีทัศน์แล้วร่วมก าหนดปัญหา 
 
 
 
 



 ขั้นที่ 2  ท าความเข้าใจปัญหา 
 

 
 
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์คุณค่าของเรื่องโคลนติดล้อ  ตอนความนิยมเป็นเสมียน จากหนังสือ

เรียนและวิเคราะห์ปัญหาที่เป็นอุปสรรคในสังคมไทยกลุ่มละ ๑ ประเด็น 
 
 ขั้นที่ 3  ศึกษาค้นคว้า 
 

 
 
 
นักเรียนวิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหา  ผลกระทบของปัญหา  แนวทางการแก้ไขปัญหาและผลที่ได้รับ
จากการแก้ไขปัญหา  และศึกษาค้นคว้าจากประเด็นปัญหาที่ได้ก าหนดไว้จากสื่อและแหล่งเรียนรู้
ออนไลน์ 



 ขั้นที่ 4  สังเคราะห์ความรู้ 
 

 
 
นักเรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  และร่วมกันเขียนแนวทางการแก้ไขปัญหาลง
ในกระดาษแผ่นใหญ่  ในรูปแบบของป้ายหาเสียง 
 
ขั้นที่ 5  สรุปและประเมินค าตอบ 
 

นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 
 
ขั้นที่ 6  น าเสนอและประเมินผลงาน 
 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานการแก้ไขปัญหาสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนท าแบบทดสอบเรื่องการวิเคราะห์คุณค่าของเรื่องและสังเคราะห์ข้อคิดจากโคลนติดล้อ  
ตอนความนิยมเป็นเสมียน  จ านวน  10  ข้อ  ผ่านโปรแกรม  Kahoot 

 



14. สรุปการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. คุณภาพการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

รายการ x S.D. แปลผล 
1. ขั้นตอนในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ไม่ซับซ้อน 4.40 0.49 มาก 
2. ค่าใช้จ่ายในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 4.80 0.40 มากที่สุด 
3. ระยะเวลาในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 4.40 0.80 มาก 
4. แผนการจัดการเรียนรู้ง่ายต่อการใช้งาน 4.80 0.40 มากที่สุด 
5. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.40 มากที่สุด 
6. แผนการจัดการเรียนรู้กระตุ้นกระบสนการคิด 4.60 0.49 มากที่สุด 
7. แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 4.60 0.49 มากที่สุด 
8. แผนการจัดการเรียนรู้สามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 4.40 0.49 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.60 0.49 มากที่สุด 
 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การสอบ กลุ่มทดลอง(33 คน 
x S.D. 

ก่อนเรียน 3.58 0.88 
หลังเรียน 8.20 0.98 

 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอน 

รายการ x S.D. แปลผล 
1. ขั้นตอนชัดเจนล าดับจากง่ายไปยาก 4.44 0.58 มาก 
2. นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 4.53 0.65 มากที่สุด 
3. วิธีการสอนเหมาะกับเนื้อหา 4.69 0.59 มากที่สุด 
4. นักเรียนสามารถสร้างสรรค์งานได้เต็มศักยภาพและเกิดการ
เรียนรู้ 

4.73 0.49 มากที่สุด 

5. นักเรียนได้รับความรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.51 0.54 มากที่สุด 
6. นักเรียนได้รับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 4.42 0.61 มากที่สุด 
7. นักเรียนมีโอกาสได้สร้างผลงานและฝึกปฏิบัติจนประสบ
ความส าเร็จได้ด้วยตนเอง 

4.62 0.64 มากที่สุด 

8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ  กระตุ้นการเรียนรู้ 4.60 0.53 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 4.57 0.58 มากที่สุด 



15. สรุปผล 
  15.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4  
แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับประยุกต์ใช้  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง  โคลน
ติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  วิชาภาษาไทย  ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  มีคุณภาพตามเกณฑ์ประเมินของผู้เชี่ยวชาญ
ในระดับมากท่ีสุด  มีค่าเฉลี่ย 4.60 
  15.2 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอนควา
นิยมเป็นเสมียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 3.58  คะแนน  และหลังเรียน
มีคะแนนเฉลี่ย 8.20  คะแนน 
  15.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย 4.57 
 
16. อภิปรายผล 
  16.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 
แก้ปัญหาการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการน าข้อคิดไปปรับประยุกต์ใช้  โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โคลน
ติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีคุณภาพตามเกณฑ์ประเมิน
ของผู้เชี่ยวชาญในระดับมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย  4.60 สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  เนื่องจากแผนการจัดการ
เรียนรู้ได้ออกแบบกระบวนการสอนมีความชัดเจน  มีการระบุขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ชัดเจน  ส่งผลให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมได้ตามก าหนด  อีกท้ังกิจกรรมเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้การคิดวิเคราะห์และกระตุ้นให้นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียนมากขึ้น  
  16.2 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหน่วยการเรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ ตอน ความ
นิยมเป็นเสมียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง โคลนติดล้อ  ตอน ความนิยมเป็นเสมียน  ด้วยกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 3.58 คะแนน  และหลังเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 8.20  คะแนน  เนื่องจากการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานนักเรียนจะเป็นศูนย์ของการเรียนรู้   
นักเรียนได้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลด้วยตนเอง อีกท้ังใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันเป็นสิ่งเร้าที่ท าให้
นักเรียนเกิดความสนใจ  และเมื่อนักเรียนได้ศึกษาเนื้อหาของโคลนติดล้อ  ตอนความนิยมเป็นเสมียน  จึงท าให้
สามารถเข้าใจเรื่องได้และเมื่อพิจารณาข้อมูลจากการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัยและผลการ
ประเมินบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจทุกระดับตั้งแต่
ขั้นที่ 2 -6  ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  กล่าวคือ  ในขั้นที่ 2 นักเรียนมีความเข้าใจระดับข้อเท็จจริง  



พิจารณาจากตอนที่นักเรียนศึกษาเนื้อเรื่องโคลนติดล้อ  ตอนความนิยมเป็นเสมียนแล้ว  สามารถระบุลักษณะ
นิสัยและค่านิยมในการประกอบอาชีพเสมียนได้ถูกต้อง  ส่วนในขั้นที่ 3-6 นักเรียนมีความเข้าใจ 2  ระดับ  ได้แก่ 
1) ความเข้าใจระดับตีความ  กล่าวคือ นักเรียนสามารถระบุความประสงค์ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัวที่มีต่อความนิยมเป็นเสมียนในสมัยนั้นได้ถูกต้อง  รวมทั้งสรุปข้อคิดส าคัญจากเรื่องและยกตัวอย่างเนื้อ
เรื่องตอนที่แสดงข้อคิดได้ถูกต้อง  พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบได้ค่อนข้างชัดเจน  และ 2) ความเข้าใจระดับ
ประเมินค่า  ซึ่งนักเรียนสามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ในชีวิตจริงที่แสดงถึงการน าข้อคิดส าคัญที่ได้จากเรื่องไป
ใช้ได้ค่อนข้างชัดเจนทุกประเด็น 
  16.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่อง  โคลนติดล้อ  ตอน  ความนิยมเป็นเสมียนด้วยกระบวนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีความพึงพอใจ
ในระดับมากท่ีสุด  มีค่าเฉลี่ย 4.57  เนื่องจากกิจกรรมดังกล่าวส่งเสริมให้นักเรียนมีการเรียนรู้แบบร่วมมือและ
ร่วมกันคิดวิเคราะห์ถึงประเด็นปัญหาในปัจจุบัน  มีเนื้อหาและรูปแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับช่วงชั้นของ
นักเรียน  กระตุ้นให้นักเรียนสนใจและพึงพอใจการเรียนวิชาภาษาไทยมากยิ่งขึ้น  
 
17. ข้อเสนอแนะการท าวิจัย 
  ครูควรศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของนักเรียนที่ตนสอน  เพื่อประโยชน์ในการจัดกลุ่มการเรียนรู้
เพราะการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานต้องจัดกลุ่มแบบคละความสามารถ  เนื่องจากเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะท าให้
กระบวนการกลุ่มส าเร็จมากข้ึน  และส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความรู้และแสดง
ความคิดเห็นอย่างทั่วถึง  และเมื่อนักเรียนไม่สามารถตอบค าถามได้ควรอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นแนวค าตอบให้
นักเรียน  
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